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Größe 36/38, 40/42 und 44/46
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor der Klammer, die 
Angaben für Größe 40/42 in der Klammer vor dem Strich, die 
Angaben für Größe 44/46 in der Klammer nach dem Strich. 
Bei nur einer Angabe gilt diese für alle 3 Größen.

Material: Lana Grossa „Certo Print“ (100% GOTS-Baumwolle; 
Lauflänge 115 m/50 g), 500 g in Graugrün/Jade/Graublau/Na-
tur (Fb 106); Stricknadeln Nr. 5 und 7, 1 Rundstricknadel Nr. 5 in 
40 cm Länge.

Rippenmuster 1:1 in Reihen: In Hin-R: 1 M rechts verschränkt (= 
hinter der Nadel von rechts nach links in die M einstechen), 1 
M links im Wechsel str. In Rück-R: 1 M rechts verschränkt und 1 
M links verschränkt (= hinter der Nadel von links nach rechts in 
die M stechen) im Wechsel str.
Rippenmuster 1:1 in Runden: 1. Rd: 1 M rechts verschränkt, 1 
M links verschränkt im Wechsel str. 2. Rd: 1 M re, 1 M links im 
Wechsel str. 1.–2. Rd wdh.
Glatt rechts: In Hin-R rechte M, in Rück-R linke M str.
Glatt links: In Hin-R linke M, in Rück-R rechte M str.
3-fache Randmasche: In Hin-R: 1 M wie zum Linksstricken abhe-
ben mit dem Faden vor der Arbeit, 1 M rechts str, 1 M links str. 
Am Ende der R bis vor die letzten 3 M str, dann 1 M links str, 1 M 
rechts str, 1 M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden 
vor der Arbeit.
In Rück-R: 1 M rechts, 1 M wie zum Linksstricken abheben mit 
dem Faden vor der Arbeit, 1 M rechts str. Am Ende der R bis 
vor die letzten 3 M str, dann 1 M rechts, 1 M wie zum Linksstri-
cken abheben mit dem Faden vor der Arbeit, 1 M rechts str.
V-Motiv auf dem Vorder- und Rückenteil: Nach Strickschrift 
arbeiten. Jedes Kästchen zeigt 1 M und 1 R. Es sind nur die 
1.–20. R und nur die Hin-R (= ungerade R) gezeichnet. In den 
Rück-R die M str, wie in der Legende beschrieben. Die 1.–2. R 
dient der besseren Übersicht. Die Verkreuzungen ab der 21. 
R in gleicher Weise fortsetzen und pro Hin-R 2 linke M mehr 
zwischen den abgehobenen M str, bis die Gesamthöhe laut 
Schnittvorlage erreicht ist. Der Pfeil kennzeichnet die Mitte des 
Vorder- und Rückenteils.
V-Motiv Ärmel: Nach Strickschrift arbeiten. Jedes Kästchen 
zeigt 1 M und 1 R. Es sind nur die Hin-R (= ungerade R) gezeich-
net. In den Rück-R die M str, wie in der Legende beschrieben. 
Die Markierungen kennzeichnen die Rand-M.
Betonte Abnahmen: Am Anfang der R: 2 M rechts str, 1 M wie 
zum Linksstricken abheben, 1 M rechts str, dann die abgeho-
bene M über die gestrickte M ziehen. Am Ende der R: Bis vor 
die letzten 4 M str, 2 M rechts zusammenstr, 2 M rechts str.
Maschenprobe: Mit Nadeln Nr. 7 glatt rechts gestrickt erge-
ben 17 M und 24 R = 10 x 10 cm.

Rückenteil: 85 (93/101) M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen und 
eine Rück-R im Rippenmuster str, dabei mit 1 M rechts ver-
schränkt beginnen und enden. Über 6 cm im Rippenmuster 
str. Danach wechseln zu Nadeln Nr. 7. Zwischen den Rand-M 

glatt rechts str und in der 1. R nach der 42. (46./50.) M eine M 
aus dem Querfaden zunehmen = 86 (94/102) M. Die ersten 
und letzten 3 M jeder R bilden die Rand-M.
Für die seitlichen Schrägungen 7 x in jeder 6. R am Anfang der 
R nach der 4. M und am Ende der R vor der 4.-letzten M 1 M 
aus dem Querfaden zunehmen = 100 (108/116) M. Gleichzei-
tig in der 15. R ab Bündchen das V arbeiten wie in der Strick-
schrift beschrieben. Die 1. Verkreuzung liegt in der Mitte des 
Rückenteils über der 45. und 46. (54. und 55./58. und 59.) M. 
In 25 cm Gesamthöhe die Armausschnitte beginnen und 7x 
beidseitig in jeder Hin-R 1 M betont abnehmen wie beschrie-
ben = 86 (94/102) M.
Nach 76. (78./80.) R laut Strickschrift und damit in 44 (45/46) cm 
Gesamthöhe für die Schulterschrägung beidseits in jeder 2. R 
4 x 6 M (4 x 7 M / 4 x 8 M) abketten = 38 M. In der folgenden 
Hin-R die verbleibenden 38 M abketten. Sie bilden den hinteren 
Halsausschnitt.
Vorderteil: Das Vorderteil wie das Rückenteil str, jedoch in 38 
cm Gesamthöhe den Halsausschnitt arbeiten. Die mittleren 
12 M abketten und beide Vorderteilseiten getrennt über 37 
(41/ 45) M beenden. An der zum Ausschnitt zeigenden Seite 
noch 1 x 3 M abketten = 34 (38/42) M und noch 10 x 1 M be-
tont abnehmen wie beschrieben = 24 (28/32) M. Die Abnah-
men in den Rück-R ausführen. In 44 (45/46) cm Gesamthöhe 
die Schulterschrägungen wie beim Rückenteil str. In 48 (49/50) 
cm Gesamthöhe sind alle M verbraucht.
Ärmel: 55 M mit Nadeln Nr. 5 anschlagen und eine Rück-R im 
Rippenmuster str, dabei mit 1 M rechts verschränkt beginnen 
und enden. Über 7 cm im Rippenmuster str. Danach wechseln 
zu Nadel Nr. 7 und zwischen den Rand-M glatt links str. In der 
1. R nach der 20. M eine M aus dem Querfaden zunehmen = 
56 M. Die ersten und letzten 3 M jeder R bilden die Rand-M. 
Die Ärmel weiter nach Strickschrift arbeiten.  Die Zunahmen 
für die seitlichen Schrägungen sind für Gr. 36-38 eingezeich-
net. Für alle weiteren Größen Zunahmen fortsetzen. 4 x (6 x/8 x) 
beidseitig 1 M zunehmen = 64 (68/72) M. Nach Beenden des 
V-Motivs die 53.–54. R bis zu einer Gesamthöhe von 46 (45/44) 
cm fortlaufend wdh. Dann die Armausschnitte beginnen und 
7 x beidseitig in jeder Hin-R 1 M betont abnehmen wie be-
schrieben = 50 (54/58) M, anschließend noch beidseitig 3 x 6 
(2 x 7 M und 1 x 6 M/2 x 7 M und 1x 8 M) M abketten = 14 M. In 
der folgenden Hin-R die verbleibenden 14 M abketten. Den 2. 
Ärmel ebenso str.
Halsblende: Die Schulternähte schließen. Mit der Rundstrickna-
del Nr. 5 aus dem Halsausschnitt 94 (98/102) M auffassen, zur Rd 
schließen und 9 Rd im Rippenmuster str, dann alle M musterge-
mäß abketten.
Fertigstellen: Die Ärmel- und Seitennähte schließen und die 
Ärmel einsetzen.
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= Gla� rechts: In Hin-R rechte M, in Rück-R linke M str.

= Gla� links: In Hin-R linke M, in Rück-R rechte M str.

= 2 rechte M nach rechts verdrehen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter
   die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. 
   In Rück-R 2 linke M str.

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel links str. In Rück-R M str, wie sie 
   erscheinen (= 1 rechte und 1 linke M).
     

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 M links str,
   dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen
   (= 1 M links, 1 M rechts).

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. In Rück-R die M str, wie sie 
   erscheinen (= 2 M links str).

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen,
   1 M rechts str, dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str,
   wie sie erscheinen (= 2 M links str). 

= 1 abgehobene Rand-M

= 1 M aus dem Querfaden zunehmen

3 Rand-M 3 Rand-M

V-Motiv Ärmel

V-Motiv Vorder- und Rückenteil
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= Gla� rechts: In Hin-R rechte M, in Rück-R linke M str.

= Gla� links: In Hin-R linke M, in Rück-R rechte M str.

= 2 rechte M nach rechts verdrehen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter
   die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. 
   In Rück-R 2 linke M str.

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel links str. In Rück-R M str, wie sie 
   erscheinen (= 1 rechte und 1 linke M).
     

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 M links str,
   dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen
   (= 1 M links, 1 M rechts).

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. In Rück-R die M str, wie sie 
   erscheinen (= 2 M links str).

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen,
   1 M rechts str, dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str,
   wie sie erscheinen (= 2 M links str). 

= 1 abgehobene Rand-M

= 1 M aus dem Querfaden zunehmen
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= Glatt rechts: In Hin-R rechte M, in Rück-R linke M str.

= Glatt links: In Hin-R linke M, in Rück-R rechte M str.

= 2 rechte M nach rechts verdrehen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel 
hinter die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann 
die M der Hilfsnadel rechts str. In Rück-R 2 linke M str.

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter 
die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die 
M der Hilfsnadel links str. In Rück-R M str, wie sie erscheinen (= 1 M 
rechts, 1 M links). 

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor 
die Arbeit legen, 1 M links str, dann die M der Hilfsnadel wie zum 
Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen (= 1 
M links, 1 M rechts).

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter 
die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M 
der Hilfsnadel rechts str. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen (= 2 
M links).

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor 
die Arbeit legen, 1 M rechts str, dann die M der Hilfsnadel wie zum 
Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen (= 
2 M links). 

= 1 abgehobene Rand-M

= 1 M aus dem Querfaden zunehmen
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= Gla� rechts: In Hin-R rechte M, in Rück-R linke M str.

= Gla� links: In Hin-R linke M, in Rück-R rechte M str.

= 2 rechte M nach rechts verdrehen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter
   die Arbeit legen, 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. 
   In Rück-R 2 linke M str.

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel links str. In Rück-R M str, wie sie 
   erscheinen (= 1 rechte und 1 linke M).
     

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 1 M links str,
   dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str, wie sie erscheinen
   (= 1 M links, 1 M rechts).

= 2 M nach rechts verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen,
   1 M wie zum Rechtsstricken abheben, dann die M der Hilfsnadel rechts str. In Rück-R die M str, wie sie 
   erscheinen (= 2 M links str).

= 2 M nach links verkreuzen: In Hin-R 1 M auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen,
   1 M rechts str, dann die M der Hilfsnadel wie zum Rechtsstricken abheben. In Rück-R die M str,
   wie sie erscheinen (= 2 M links str). 

= 1 abgehobene Rand-M

= 1 M aus dem Querfaden zunehmen



Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach 
zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie 
fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer 
zu stricken beziehungsweise nehmen Sie dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen der 
Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist 
daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, sondern auch passt!

MASCHENPROBE

ABKÜRZUNGEN
M = Masche · R = Reihe · Rd = Runde · U = Umschlag · LL = Lauflänge · li = links · re = rechts · Stb = Stäbchen · str. = stricken
zus.-str. = zusammenstricken · arb. = arbeiten · abk. = abketten · abn. = abnehmen · zun. = zunehmen
abh. = abheben · wdh. = wiederholen · beids. = beidseitig · mittl. = mittleren · folg. = folgende · restl. = restliche
Nd. = Nadel · Dstb = Doppelstäbchen · zus. = zusammen · zus.-häkeln = zusammenhäkeln ·  Luftm = Luftmasche · lt. = laut
MS = Mustersatz · fortl. = fortlaufend · Kettm = Kettmasche · fe M = feste Masche · bzw. = beziehungsweise · Fb. = Farbe
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