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Modell 09 – Brigitte 09

ROCK
BRIGITTE NO. 4



Größe S / M / L / XL

Material: Garn von Lana Grossa, Qualität „Brigitte No. 4“ 
(80 % Baumwolle, 20 % Alpaka, Lauflänge 110 m/50 g): 400 
(400/450/450) g in Nachtblau Nr. 15. Stricknadeln 4 und 4,5 
(wenn Sie locker stricken) oder 4,5 und 5 (wenn Sie fest stri-
cken) – wichtig ist, dass Sie auf die Angaben in der Maschen-
probe kommen. 1 Zopfnadel. 5 Knöpfe in Dunkelblau Farb-
nummer 68, 20 mm Durchmesser, Artikelnummer 28450 von 
Union Knopf. Gummiband, ca. 3,5 cm breit in Taillenweite 
(pauschal 1m) pro Prym. 

Bundmuster: Mit dünner Nadel. 2 M re, 2 M li im Wechsel. 

Glatt re: Mit dicker Nadel. Hinr re M, Rückr li M. 

Glatt li: Mit dicker Nadel. Hinr li M, Rückr re M. 

Zopfmuster: Mit dicker stricken, dabei den Rapport über 8 M 
und 8 R stets wiederholen. Es sind nur die Hinr gezeichnet, in 
den Rückr die M stricken, wie sie erscheinen. 

Hebe-Rippenmuster: 1. R (Hinr): 1 M re, 1 M li im Wechsel 
stricken, enden mit 1 M re. Alle folg R: Re erscheinende M re 
stricken, li erscheinende M mit dem Faden vor der Arbeit wie 
zum Linksstricken abheben. 

Maschenprobe: Zopfmuster mit dicker Nadel: 28 M und 28 
R = 10 x 10 cm. 

Rock: Mit dünner Nadel 244 (256/268/280) M anschlagen 
und in folgender Mustereinteilung stricken: 9 M Hebe-Rippen-
muster, 226 (238/250/262) M im Bundmuster, 9 M Hebe-Rip-
penmuster. 2 cm ab Anschlag für das erste Knopfloch in einer 
Hinr die 5. M abk und in der folgenden Rückr neu anschlagen. 
4 cm ab Anschlag in einer Rückr verteilt 38 (42/46/50) M zun 
= 282 (298/314/330) M. Weiter mit dicker Nadel in folgender 
Mustereinteilung stricken: 9 M Hebe-Rippenmuster, 264 
(280/296/312) M im Zopfmuster, 9 M Hebe-Rippenmuster. 8 
cm ab Bundmuster das zweite Knopfloch arbeiten und dieses 
nachfolgend noch 3 x alle 8 cm wiederholen. Gleichzeitig in 
jeder R mit Knopfloch jeweils verteilt 14 M abnehmen, dafür 
entweder zwischen den Zöpfen 2 li M zusammenstricken oder 
die erste Zopf-M mit der M davor re zusammenstricken = 226 
(242/258/274) M und nachfolgend das Zopfmuster musterge-
mäß stricken. 40 cm ab Bundmuster weiter mit dünner Nadel 
in folgender Mustereinteilung stricken: 9 M Hebe-Rippenmus-
ter, 208 (224/240/256) M im Bundmuster, die restlichen 9 M 
im Hebe-Rippenmuster in der folgenden Rückr abketten = 
217 (233/249/265) M. In dieser Einteilung 8 cm stricken, dann 
alle M abketten. 

Ausarbeitung: Das Gummiband zusammennähen. Am obe-
ren Saum den Bund zur Hälfte nach innen umklappen, das 
Gummiband einlegen und den Bund umnähen, dabei auch 
die Seitennaht des Bundes schließen, die Knopfleiste mit den 
Knopflöchern liegt oben und die untere Knopfleiste beginnt 
unterhalb des Bundes. Die 5 Knöpfe annähen.
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Machen Sie eine unbedingt zu allererst eine Maschenprobe! 
Stricken Sie dafür ein ca. 12 x 12 cm großes Stück in Garn 
und Muster ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie 
ihre Maschenanzahl in der Breite von 10 cm und die Reihen-
anzahl in der Höhe von 10 cm. Haben Sie weniger Maschen 
als in der Anleitung angegeben, versuchen Sie entweder fes-
ter zu stricken oder nehmen Sie dünnere Nadeln bis sie auf 
dieselbe Anzahl wie in der Anleitung kommen. Haben Sie 
mehr Maschen, dann versuchen Sie lockerer zu stricken oder 
nehmen entsprechend dickere Nadeln bis es passt.
Bitte beachten Sie: Die Angaben zu Maschenprobe und 
Nadelstärke auf der Banderole des Knäuels sind für die Anfer-
tigung eines der Modelle in diesem Heft nicht verbindlich, sie 
werden auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster 
ein Muss, damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, 
sondern auch passt! 
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Maschenprobe

Abkürzungen
abk = abketten
abn = abnehmen
beids = beidseitig
ca. = circa
cm = Zentimeter
D-Stb = Doppelstäbchen
Fb = Farbnummer
fe-M = feste M
folg = folgende

g = Gramm
Hinr = Hinreihe
Kett-M = Kettmasche
Krebs-M = Krebsmasche 
li = links
LL = Lauflänge
Luft-M = Luftmasche
m = Meter
M = Masche

Nd = Nadel
Nr = Nummer
R = Reihe
Rand-M = Randmasche
Rd = Runde
re = rechts
Rückr = Rückreihe
Stb = Stäbchen
str = stricken

U = Umschlag
usw. = und so weiter
verschr = verschränkt
wdh = wiederholen
zun = zunehmen
zus-str = zusammenstricken
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